Zatqcznik nr 1 do Formularza Zgloszeniowego

OCENA PACJENTA WG SKALI BARTHEL:

Lp.

Czynnos$¢ */

**[ Wynik

SPOZYWANIE POSILKOW:

O-nie jest w stanie /samodzielnie jes¢/
5-potrzebuje pomoc w krojeniu. smarowaniu mastem, itp.
lub wymaga zmodyfikowanej diety
10-samodzielna,niezalezna

PRZEMIESZCZANIE SIE /Z EOZKA NA KRZESLO
| ZPOWROTEM, SIADANIE/:

0O-nie jest w stanie. Nie zachowuje réwnowagi przy siedzeniu
5-wieksza pomoc /fizyczna, jedna lub dwie osoby/
10-mniejsza pomoc /stowna lub fizyczna/
15-samodzielny

UTRZYMYWANIE HIGIENY OSOBISTEJ:

0-potrzebuje pomocy przy czynnosciach osobistych
5-niezalezny przy myciu twarzy. Czesaniu si¢, myciu zebow /
z zapewnionymi pomocami/

KORZYSTANIE Z TOALETY /WC/:

0-zalezny
5-potrzebuje troche pomocy, ale moze cos zrobi¢ sam
10-niezalezny, zdejmowanie, zaktadanie, ubieranie si¢, podcieranie si¢

MYCIE, KAPIEL CALEGO CIALA:

0-zalezny
5-niezalezny /lub pod prysznicem/

PORUSZANIE SIE /PO POWIERZCHNIACH PLASKICH/:

0-nie porusza si¢ lub <50 m
5-niezalezny na wozku. Wliczajac zakrety> 50 m
10-spacery z pomoca /stowng lub fizyczng / jednej osoby>50 m
15-niezalezny/ale moze potrzebowaé pewnej pomocy np. laski/>50m

WCHODZENIE | SCHODZENIE PO SCHODACH:

0-nie jest w stanie
5-potrzebuje pomocy /stownej, fizycznej. przenoszenie/ 10-samodzielny

UBIERANIE SIE I ROZBIERANIE:

0-zalezny
5-potrzebuje pomocy ale moze wykonywaé potoweg bez pomocy
10-niezlezny / zapinaniu guzikdéw, zamka,. sznurowadet itp./




KONTROLOWANIE STOLCA /ZWIERACZA ODBYTU:

0-nie panuje nad oddawaniem stolca /lub potrzebuje lewatyw/
5-czasami popuszcza /zdarzenia przypadkowe/
10-panuje /utrzymuje stolec

10.

KONTROLOWANIE MOCZU /ZWIERACZA PECHERZA MOCZOWEGO:

0-nie panuje nad oddawaniem moczu lub cewnikowany i przez to niesamodzielny
5-czasami popuszcza /zdarzenia przypadkowe/
10-panuje /utrzymuje mocz

Wynik kwalifikacji ***/

Skala:
I. 86-100 pkt. —stan pacjenta “’lekki’’
Il. 21- 85 pkt. —stan pacjenta “’$rednio cigzki’’
[11.0- 20 pkt. - stan pacjenta ‘’bardzo cigzki’’

* w punktach od 1-10 nalezy wybra¢ jedna z mozliwosci najlepiej opisujacg stan pacjenta i podkresli¢
** [ wpisa¢ warto$¢ punktowa przypisana wybranej mozliwosci

***[ w ramce wpisaé uzyskana sume punktow




