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1. Data: 25.11.2016 r. 8. Data: 05.07.2017 r.

Temat: Pierwsza pomoc Temat: Prawidłowe odżywianie

Prowadzący: lek. med. Jarosław Kostyła Prowadzący: Weronika Szumlak

specjalista medycyny ratunkowej specjalista ds. żywienia

2. Data: 13.01.2017 r. 9. Data: 25.08.2017 r.

Temat: Techniki w przemieszczaniu się osoby chorej Temat: Prawidłowe odżywianie

Prowadzący: dr Grzegorz Biliński Prowadzący: Weronika Szumlak

specjalista fizjoterapii specjalista ds. żywienia

3. Data: 10.02.2017 r. 10. Data: 29.09.2017 r.

Temat: Techniki w przemieszczaniu się osoby chorej Temat: Pomoc psychologiczna

Prowadzący: dr Grzegorz Biliński Prowadzący: mgr Justyna Kalus

specjalista fizjoterapii psychoterapeuta psychodynamiczny

4. Data: 10.03.2017 r. 11. Data: 29.09.2017 r.

Temat: Prawidłowa stymulacja pacjenta Temat: Pomoc psychologiczna

Prowadzący: dr Grzegorz Biliński Prowadzący: mgr Justyna Kalus

specjalista fizjoterapii psychoterapeuta psychodynamiczny

5. Data: 21.04.2017 r. 12. Data: 20.10.2017 r.

Temat: Prawidłowa stymulacja pacjenta Temat: Podologia - schorzenia stóp u os. starszych 

Prowadzący: dr Grzegorz Biliński oraz sposoby ich zapobiegania i leczenia

specjalista fizjoterapii Prowadzący: Aleksandra Bryś

pielęgniarka, podolog

6. Data: 12.05.2017 r.

Temat: Opieka pielęgniarska

Prowadzący: Małgorzata Tesarz

specjalista pielęgniarstwa zachowawczego

7. Data: 09.06.2017 r.

Temat: Opieka pielęgniarska

Prowadzący: Małgorzata Tesarz

specjalista pielęgniarstwa zachowawczego

CZAS TRWANIA: 12 spotkań x 3 h / 8:30 (45'x3) / DZIEŃ TYGODNIA: piątki

HARMONOGRAM WARSZTATÓW DLA OPIEKUNÓW FAKTYCZNYCH

Projekt „Stworzenie domowej opieki medycznej, wraz z rehabilitacją neurologiczną i funkcjonalną dla osób starszych w województwie 

opolskim” współfinansowany przez Unię Europejską ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach Regionalnego 

Programu Operacyjnego Województwa Opolskiego 2014-2020
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Małgorzata Tesarz


